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Presentación

La Sexagésima Cuarta Legislatura del H. Congreso del Estado de Sinaloa, a 
través del Instituto de Investigaciones Parlamentarias, presenta la revista Historia 
Parlamentaria Sinaloense, la cual analiza en esta edición el derecho de las mujeres 
a votar y ser votadas en Sinaloa.

En este contexto, se estudian los factores históricos, políticos y jurídicos que 
influyeron para que el derecho a votar y ser votada de las mujeres, se estableciera 
en la Constitución Local, convirtiéndolo en un hecho palpable tener en sus manos 
una boleta electoral para emitir su sufragio, así como ser candidatas a cargos de 
elección popular.

Es importante destacar que la documentación existente en el Archivo General de este 
Poder Legislativo, permitió realizar un exhaustivo análisis sobre el reconocimiento 
del derecho de las mujeres a votar y ser votadas en la Constitución Política del 
Estado de Sinaloa, y las diversas reformas que existieron entre los años 40´s y 50´s 
del siglo pasado.

Finalmente, se indagó sobre las primeras mujeres que llegaron al cargo de 
regidoras, diputada local, presidenta municipal y síndica procuradora y se realizó 
una semblanza de la integración que han tenido las diversas Legislaturas de este 
H. Congreso del Estado de Sinaloa respecto a las mujeres diputadas en su calidad 
de propietarias y suplentes.
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I. Contexto histórico y jurídico

El derecho de acceso al ejercicio de los cargos públicos y elección popular estaba 
restringido para las mujeres, debido a estereotipos que conculcaban los derechos 
humanos en sus diferentes vertientes.

Para el análisis del reconocimiento de los derechos humanos de la mujer, es 
necesario tener presente el avance democrático en nuestro país, un punto de partida 
son los debates sostenidos por los Diputados Constituyentes de la Constitución 
General de la República de 1917. 

En el debate de los artículos 34, 35, 36 y 37 se analizaron dos iniciativas que 
proponían otorgar el derecho a votar de las mujeres para el cargo de diputaciones 
federales; precisándose que dentro de los argumentos que se esgrimieron se 
encuentra que se decía que:

“Los derechos políticos no se fundan en la naturaleza del ser humano, sino 
en las funciones reguladoras del Estado, en las funciones que debe ejercer 
para que se mantenga la coexistencia de los derechos naturales de todos; 
en las condiciones en que se encuentra la sociedad mexicana no se advierte 
la necesidad de conceder el voto a las mujeres”.

En estos debates el Diputado Constituyente Félix F. Palavicini suplicó a la 
Comisión respectiva se sirviera informar las razones por las cuales no se tomaron 
en consideración las iniciativas que se le habían turnado relativas al voto femenino, 
obteniendo la respuesta del Diputado Constituyente Luis G. Monzón en el sentido 
siguiente:

“A moción de varios ciudadanos diputados no se tomó en consideración ese 
voto, o esa opinión de que la mujer tuviera voto en las elecciones, y también 
por cuestión tradicional”.

A nivel estatal es importante destacar que durante la década que inicia en el año 
de 1920, se establecieron andamiajes jurídicos que reconocían el derecho a las 
mujeres de votar y ser votadas en los procesos electorales municipales en los 
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Estados de Yucatán, San Luis Potosí y Chiapas.

Sobre esto es muy importante tener en cuenta la diferencia entre el derecho a 
votar y ser votada, el cual no es uno mismo dado que significa por una parte el 
derecho a elegir y por otra parte el de ser elegida en un proceso electoral, por ello 
es que resulta de gran trascendencia que con independencia de cuando se haya 
reconocido el derecho al voto, se analice cuándo se tuvo derecho a ser elegida 
para un cargo público, en este caso, de las mujeres en igualdad de circunstancias 
que el hombre.

Así, el Estado de Sinaloa reconoció en su Constitución Local el derecho de las 
mujeres a votar y ser votadas en 1938, lo cual será analizado en el siguiente 
capítulo.

II. Reconocimiento de las mujeres a votar y ser votadas en la Constitución 
Política del Estado de Sinaloa

En el marco de la historia sinaloense se tiene que la vigente Constitución Local, que 
fue expedida en el año de 1922, no contempló el derecho de las mujeres a votar 
y ser electas para algún cargo público de elección popular, siendo hasta el año de 
1938 cuando se reconoció en dicho ordenamiento.

El texto original de la Constitución Política del Estado de Sinaloa de 1922 estableció 
en su artículo 10, fracciones I y II, el derecho a votar y ser votado, utilizando las 
palabras “ciudadano” y “sinaloense”, lo cual se interpretó como una referencia al 
hombre.

También es importante destacar los grados de instrucción pública requeridos para 
los cargos de elección popular contemplados en dicho artículo, por ejemplo, para 
Síndicos y Comisarios Municipales, se solicitaba cuando menos saber leer y escribir, 
para Diputados y Regidores Municipales, poseer los conocimientos que comprende 
la instrucción primaria elemental, para estos dos cargos se tenía que acreditar ante 
la autoridad que calificara la elección; y para Gobernador del Estado, contar con los 
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conocimientos que comprende la instrucción primaria superior, acreditándolos en 
este caso debidamente ante la Legislatura que calificara la elección.

a)	 Decreto No. 452 de fecha 18 de octubre de 1938

Así, en la reforma constitucional de 1938 se observa que el acta de la sesión pública 
ordinaria de la XXXVI Legislatura del Estado de Sinaloa, verificada el día 18 de 
octubre de 1938, plasmó el cómputo de votos emitidos por los Ayuntamientos del 
Estado, en relación al Decreto que proponía adicionar a la Constitución Política del 
Estado de Sinaloa el artículo 10 Bis, mismo que en aquel entonces fue concebido 
como un artículo que “se refería a los derechos cívicos otorgados a la mujer 
Sinaloense en materia electoral”.

   

Con la aprobación en sentido afirmativo de los Ayuntamientos de Culiacán, Mazatlán, 
El Fuerte, Guasave, Sinaloa y Rosario, el voto en sentido negativo de Escuinapa y 
la no emisión de voto durante el plazo respectivo para hacerlo por parte de Choix, 
Ahome, Mocorito, Angostura, Badiraguato, Cosala, San Ignacio, Concordia y Elota, 
que de conformidad con el texto constitucional se consideran como afirmativos, se 
declaró incorporado al texto constitucional el derecho a votar y ser votada de las 
mujeres, mismo que disponía lo siguiente:
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“Artículo 10 Bis.- Tienen derecho a votar y a ser votadas en las elecciones 
generales del Estado y Municipales, las mujeres sinaloenses que hayan 
cumplido dieciocho años, sin son casadas, o veintiuno si no lo son, siempre 
que vivan de su trabajo honesto o que formen parte de la familia de un obrero 
o campesino organizado, o de la familia de un trabajador del campo o de la 
ciudad”.

De este artículo es importante rescatar las siguientes características:

1.	 Se contemplaba el derecho de la mujer a votar y ser votada, es decir, no se 
hacía una diferenciación entre ambos derechos.

2.	 El reconocimiento del derecho a votar y ser votada comprendía tanto las 
elecciones generales como las municipales, es decir, al no contemplar 
una restricción o limitante podían votar y ser votadas en ambos tipos de 
elecciones y por ende para los cargos en que se votaba en cada una de 
ellas.

3.	 Obligaba a que la mujer para poder votar o ser votada, si tenía entre 18 
y 20 años, fuera casada. En caso de no estar casada la mujer tenía que 
esperarse hasta los 21 años para poder ejercer dichos derechos.
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4.	 Se establecía como requisitos inexorables que vivieran de su trabajo honesto 
o que formaran parte de la familia de un obrero o campesino organizado, o 
de la familia de un trabajador del campo o de la ciudad.

5.	 No se establecían los grados de instrucción pública requeridos para 
el hombre para ejercer determinados cargos públicos, ni se hacía una 
vinculación a dicho artículo.

El decreto que contempló esta adición fue publicado en el Periódico Oficial del 
Gobierno del Estado de Sinaloa No. 126, de fecha 27 de octubre de 1938.

b)	 Decreto No. 273 de fecha 12 de enero de 1950.

Casi doce años después del reconocimiento en el texto constitucional sinaloense 
del derecho de la mujer a votar y ser votada, el Poder Constituyente Permanente 
Local expidió un Decreto para derogar el artículo 10 Bis anteriormente analizado y 
reformar el artículo 113.
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Para la aprobación de dicho Decreto los Ayuntamientos de Guasave, Badiraguato, 
Angostura, Culiacán, Elota, San Ignacio, Concordia y Escuinapa emitieron su voto 
en afirmativo, y los de los municipios de Choix, El Fuerte, Los Mochos, Sinaloa de 
Leyva, Mocorito, Cosalá, Mazatlán y Rosario al no haber emitido su voto dentro 
del plazo de quince días siguientes posteriores a la recepción del expediente 
respectivo, se computó como afirmativo.

Dentro de la reforma al artículo 113, específicamente en su párrafo segundo se 
dispuso que:

“En las elecciones municipales participarán las mujeres en igualdad de 
condición que los varones, con el derecho de votar y ser votadas”.

Esta reforma derogó lo referente a la participación de las mujeres en las elecciones 
generales, de tal manera que con ello se acotó su participación únicamente a votar 
y ser votadas en las elecciones municipales y exclusivamente para los cargos de 
Regidurías y Presidencia Municipal, ya sea con el carácter de propietario o de 
suplente. Precisándose que en ese entonces de la lectura y análisis del decreto 
en mención, se deduce que la Presidencia Municipal se elegía bajo una formula 
compuesta por un propietario y un suplente.

Dicho Decreto fue publicado en el Periódico Oficial, órgano del Gobierno del Estado 
de Sinaloa, número 11 de fecha 26 de enero de 1950.

Es de resaltarse que el derecho a votar de las mujeres en elecciones municipales 
ya estaba reconocido en la Constitución Local desde el año de 1938, incluso para 
elecciones generales.
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c)	 Decreto No. 17 de fecha 13 de noviembre de 1953

En otro contexto, se reconoció por un lado la calidad de ciudadana sinaloense de 
las mujeres, esto en el sentido de que el artículo 8°de la Constitución Política Local 
originalmente hablaba de “ciudadanos sinaloenses” sin referirse a la mujer, y en 
el decreto en mención se modificó tanto el primer párrafo como las fracciones I y 
II de las que estaba compuesto dicho artículo para estos efectos. Para una mayor 
claridad de los cambios advertidos se inserta el siguiente cuadro comparativo:
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TEXTO ORIGINAL DEL ARTÍCULO 8° DE LA 
CONSTITUCIÓN POLÍTICA DEL ESTADO DE 
SINALOA DE 1922

TEXTO REFORMADO DEL ARTÍCULO 8° MEDIANTE 
DECRETO NO. 17 DE FECHA 13 DE NOVIEMBRE DE 
1953.

Art. 8. Son ciudadanos sinaloenses:

I. Los ciudadanos mexicanos nacidos en el Estado.

II. Los ciudadanos mexicanos avecindados en el 
Estado por más de dos años consecutivos si no 
han declarado ante el Ejecutivo del Estado que 
desean conservar su calidad de origen.

Art. 8. Son ciudadanos sinaloenses:

Los hombres y mujeres nacidos en el Estado, así como 
los ciudadanos mexicanos avecindados por más de dos 
años consecutivos, si no han declarado ante el Ejecutivo 
del Estado, que desean conservar su calidad de origen; y 
que reúnan además los siguientes requisitos:

I. Haber cumplido 18 años siendo casados, o 21 si no 
lo son, y

II. Tener un modo honesto de vivir.

Con esta modificación constitucional se inicia a hablar de la ciudadanía tanto para 
hombres como para mujeres, teniendo para ambos los requisitos de si la persona 
era menor de 21 años debía estar casada y el criterio subjetivo del modo honesto 
de vivir.
  
Por otra parte, en este Decreto se volvió a reconocer el derecho de la mujer a 
participar en todo tipo de elecciones estatales, dado que el segundo párrafo del 
artículo 113 se reformó y se dispuso que:

“En las elecciones para integrar los Poderes del Estado y las Municipales la 
mujer igual que el varón sinaloenses tienen derechos de votar y ser votados”.

Esto evidencia que en la anterior reforma del año de 1950 se había limitado la 
participación de la mujer en su derecho a votar y ser votada a las elecciones 
municipales, y con esta nueva enmienda se reivindicó la lucha de la mujer por el 
reconocimiento de su derecho a ocupar cargos públicos y participar de forma activa 
en la vida democrática del Estado de Sinaloa.

La Constitución Local estableció la precisión de que la mujer podía contender 
tanto en las elecciones de los poderes del Estado como en las municipales, lo cual 
clarifica que la mujer podía acceder a integrar los poderes del Estado, entre ellos 
el Poder Legislativo.



H. Congreso del Estado de Sinaloa

Archivo General del H. Congreso del Estado10

  

Es importante subrayar que la reforma estatal analizada contiene elementos 
importantes que incluso en la secuencia histórica de nuestro Estado ha tenido 
implicaciones de gran peso, por un lado con este análisis se ha encontrado 
información, la cual demuestra que derivado de la reforma constitucional de 1938, 
diversas mujeres accedieron al cargo de Regidoras de los Ayuntamientos del 
Estado.

No siendo el mismo caso para el cargo de Presidenta Municipal y Diputada Local, 
mismo que se verificó incluso años después de esta reforma del año de 1953.
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III. Primeras mujeres en acceder al cargo de Regidoras en los Ayuntamientos 
de los municipios del Estado

En lo que respecta a la secuencia histórica de las mujeres electas a cargos de 
elección popular, se ha encontrado información en los expedientes contenidos 
en el Archivo General del Congreso, que evidencia que las primeras mujeres en 
participar en una contienda electoral en Sinaloa fue para el cargo de regidoras en 
el año de 1947, para integrar las administraciones municipales que comprendieron 
del 1 de enero de 1948 al 31 de diciembre de 1950.

De tal forma que en la tabla que se inserta a continuación, se contiene la información 
relativa a los Decretos municipales o legislativos, los nombres de las mujeres que 
fueron electas como regidoras propietarias y suplentes, su número de elección 
en la planilla respectiva, así como número de Periódico Oficial y fecha en que se 
publicaron en el referido órgano de difusión estatal. 

DECRETO 
MUNICIPAL

DECRETO 
LEGISLATIVO MUNICIPIO N° DE 

REGIDORA PROPIETARIA SUPLENTE POES FECHA DE 
PUBLICACIÓN 

25   H. Ayuntamiento 
de Mazatlán 9na. C. Maria Luisa 

Astorga 
C. Emma 
Mellado

N° 137 22/11/1947
39   H. Ayuntamiento 

de Ahome 3ra. C. Lidia Durán 
Meléndrez.

C. Ignacia 
Soto de 
Munguía.

  41 N° 141 02/12/1947

  40 H. Ayuntamiento 
de Escuinapa 5ta. C. Sofia S. de 

López

C. Ma. 
G u a d a l u p e 
Pulido

N° 138 25/11/19478   H. Ayuntamiento 
de Elota 5ta. C. Rafaela 

Sarabia

C. María 
C a r m e n 
V i l l a n u e v a 
Quintos

28   H. Ayuntamiento 
de Choix 5ta. C. María Luisa 

Torres.

C. Refugio 
E. Vda. De 
Saracho.

7   H. Ayuntamiento 
de Angostura 2da. C. Herlinda 

Angulo
C. Manuela 
Castro.

N° 142 04/12/1947
12   H. Ayuntamiento 

de San Ignacio 5ta. C. Manuela Ulloa C. María Luisa 
Fajardo.
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DECRETO 
MUNICIPAL

DECRETO 
LEGISLATIVO MUNICIPIO N° DE 

REGIDORA PROPIETARIA SUPLENTE POES FECHA DE 
PUBLICACIÓN 

43 H. Ayuntamiento 
de Culiacán 4ta. Profa. Velina 

León de Medina

C. Elisa 
Osuna de 
Ibarra.

N° 143 06/12/194712 H. Ayuntamiento 
de Badiraguato 7ma. C. María Glpe. 

Ibarra de Olivas
C. Ma. Antonia 
S. de Uriarte

16 H. Ayuntamiento 
de Mocorito 6ta.

C. Antonia 
Velarde C. Miguel 

Perez

7ma. C. Jose Gallardo  C. Luz Leyva

48 H. Ayuntamiento 
de Guasave 6ta. C. María Refugio 

R. de Orozco 
C. Cecilia H. 
Gámez

N° 144 09/12/1947

38 H. Ayuntamiento 
de El Fuerte 6ta.  C. Angela 

Delgado Trasviña
C. María Luisa 
Castro Flores.

44 H. Ayuntamiento 
de Badiraguato 7ma. C. Ma. Guadalupe 

Ibarra de Olivas.

C. María 
Antonia S. de 
Uriarte.

N° 146 13/12/1947

8 H. Ayuntamiento 
de Concordia 5ta. Srita. Elisa Tirado Srita. Sofia 

Vizcara

N° 147 16/12/1947

27 H. Ayuntamiento 
de Rosario 3ra. C. Blasa Peraza. C. María Luisa 

Garcia

51
H. Ayuntamiento 

de Sinaloa de 
Leyva

4ta. C. Juliana U. de 
Bajo.

C. Juana 
Sepúlveda. N° 152 27/12/1947

*Cuadro de elaboración propia
NOTA: No se encontró información respecto a la elección referente al Ayuntamiento de Cosalá.

IV. Primera mujer en acceder al cargo de Diputada Local y al de Presidenta
Municipal

De conformidad con el acta de la sesión pública ordinaria de fecha 5 de septiembre 
de 1956 de la Primera Junta Preparatoria de la XLII Legislatura (1956-1959), donde 
consta la comunicación que realizó el C. Diputado Gustavo D. Cañedo al Pleno 
respecto a la Diputada y los Diputados que habían sido registrados ante la O icialía 
Mayor del H. Congreso del Estado, para integrar la Legislatura referida por haber 
resultado triunfantes en las elecciones realizadas, encontrándose entre ellas el 
nombre de la primer Diputada Sinaloense, siendo Alejandra Retamoza Reynaga, 
por el entonces Décimo Segundo Distrito Electoral.
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Aunado a ello en echa 13 de octubre de 1956 se publicó en el Periódico Oficial, 
órgano Oficial del Gobierno del Estado No. 118, Decreto expedido por las Juntas 
Preparatorias de la XLII Legislatura (1956-1959) constituidas en Colegio Electoral, 
declarando la validez de las elecciones verificadas el día primero de julio de 1956, 
y cuyo contenido es el siguiente:
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Por otro lado, posterior a haber fungido como Diputada Propietaria de la XLII 
Legislatura Alejandra Retamoza Reynaga, también se convirtió en la primera 
mujer electa para el cargo de Presidenta Municipal en el Estado de Sinaloa, 
específicamente del Municipio de Cosalá, esto ocurrió en el año de 1965.

 El Congreso del Estado a través de la XLV Legislatura expidió el Decreto Número 
15 de fecha 7 de diciembre de 1965, mediante el cual califica las elecciones en 
dicho Municipio tal como se muestra en la siguiente imagen:

Asimismo, cabe advertir que en el dictamen que elaboró la Comisión Especial 
designada por el Pleno, para dictaminar sobre la validez o nulidad de la elección 
municipal del H. Ayuntamiento de Cosalá, consta que el candidato opositor 
de Alejandra Retamoza Reynaga, una vez que el Ayuntamiento referido hizo la 
declaratoria, solicitó la nulidad de los votos, misma que no fue procedente.

De igual forma se encuentra el acta municipal de toma de protesta por parte de 
Alejandra Retamoza Reynaga como Presidenta Municipal.



Historia Parlamentaria Sinaloense

15Instituto de Investigaciones Parlametarias

  
V. Integración de mujeres en las Legislaturas a partir del reconocimiento del 
derecho a ser votadas

A partir de la elección de Alejandra Retamoza Reynaga como Diputada Local y de la 
permanente lucha de las mujeres por el reconocimiento de sus derechos, sobrevino 
una mayor apertura para que otras mujeres ocuparan el cargo de diputadas locales, 
es importante en esto la aparición de la alternancia y el papel que jugó la oposición 
frente al partido en el poder durante el siglo XX tanto en el país como a nivel 
estatal, así como el número de curules por ocupar en cada Legislatura que ha ido 
en aumento hasta llegar en la actualidad a 40.
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Por su parte también ha incidido en la elección de mujeres para el cargo de Diputadas 
Propietarias y Suplentes, los criterios emitidos por los órganos jurisdiccionales en 
materia electoral defendiendo los derechos políticos electorales de las mujeres, 
donde en un primer momento se buscó incrementar el número de Diputadas por 
cada Legislatura mediante una cuota y posteriormente se llegó a la paridad total, es 
decir, la mitad de las fórmulas postuladas por cada partido político deberán ser de 
mujeres y las listas de diputaciones de representación proporcional deberán estar 
encabezadas por mujeres alternando entre los géneros.

A continuación se presenta la conformación de las diputadas que han sido electas 
como propietarias y suplentes por legislatura.

Durante la XLIII Legislatura que comprendió de los años de 1959 a 1962 se tuvo 
como diputadas propietarias a Andrea Mariscal de Vasconcelos y Amalia Millán 
Maldonado, precisándose que en ambos casos su suplente fue un hombre. 
Asimismo, se eligió como diputada suplente en fórmula con un diputado propietario 
hombre a María del Rosario Gámez de García.

En la XLIV Legislatura que comprendió de los años de 1962 a1965 se eligió como 
diputadas propietarias a Aurora Arrayales de Morales y Angelina Viedas de Gómez, 
en el caso de ambas su suplente fue un hombre. En esta Legislatura hubo dos 
diputadas suplentes electas en fórmula con un diputado propietario hombre, siendo 
Candelaria Wong Valdez y Profa María de Jesús Zatarain.

En la integración de la XLV Legislatura que comprendió de los años de 1965 a 1968 
se eligió a una sola mujer como Diputada propietaria siendo Josefina Abigail Millán 
Lafarga, donde su suplente fue un diputado hombre.

En la integración de la XLVI Legislatura que comprendió del año de 1968 al año 
de 1971 fue electa como diputada propietaria María Eduwiges Vega Padilla, cuyo 
suplente fue hombre. Además, resultó electa la Profa. Guadalupe Arellano de 
Murguía como diputada suplente en fórmula con un diputado propietario hombre.
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Dentro de la integración de la XLVII Legislatura que comprendió de los años 1971 
a 1974 resultó electa María Dolores Mundo Rivera cuyo suplente fue hombre, y 
se eligió como diputada suplente a Bertha Elisa Medina Parra en formula con un 
diputado propietario hombre.

Para la XLVIII Legislatura que comprendió de los años de 1974 a 1977 resultó 
electa Bertha Elisa Medina Parra, cuyo suplente fue hombre.

En el caso de la XLIX Legislatura cuyo periodo de ejercicio constitucional fue de 
1977 a 1980, fue electa María Esther Lizárraga Galindo. Cuyo suplente fue un 
hombre, asimismo, las CC. Ofelia Guevara Gamboa y Ma. De los Ángeles Sibrian 
R., resultaron electas diputadas suplentes en fórmula con diputados propietarios 
hombres.

Para la L Legislatura cuyo periodo comprendió de los años 1980 a 1983 fue electa 
Alicia Montaño de Martínez, cuyo suplente fue hombre, asimismo se eligió a Dora 
María González Carrillo y María Luisa Solís Payán como suplentes en fórmula con 
diputados propietarios hombres.

En la LI Legislatura cuyo periodo comprendió de los años 1983 a1986 se presentó 
la primera fórmula electa de Diputada Propietaria y Suplente, siendo las CC. Martha 
Ofelia Meza de Porras como propietaria y Oralia López Domínguez como suplente; 
también fue electa como diputada propietaria Elva Mundo de Navarro cuyo suplente 
fue hombre y se eligieron a Francisca Aguirre de Covarrubias y María del Refugio 
Silvestre Anaya de López como suplentes de Diputados propietarios hombres.

En la LII Legislatura cuyo periodo de ejercicio constitucional fue de 1986 a 1989 se 
eligió como diputada propietaria a Rosa Godoy Coronel cuyo suplente fue hombre. 
Asimismo fueron electas como diputadas suplentes de diputados propietarios 
hombres, Berthila López López, Yudith Guadalupe Zamudio, Leticia Villegas 
Montes, María Luisa Valencia López, María Elisa Meza Rochín y Luisa Urrecha 
Beltrán.
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Para la LIII Legislatura cuyo periodo comprendió los años de 1989 a 1992 
fueron electas como diputadas propietarias Berthila López López, María Amada 
Sánchez Solís y Margarita García Beltrán cuyos suplentes fueron hombres. En 
esta Legislatura también fueron electas como diputadas suplentes en fórmula con 
diputados propietarios hombres, María Teresa Castro Castro, Lidia Josefina Aguilar 
Verduzco, María Silvia Maldonado Beltrán, Martha Xóchitl López Favela, Herminia 
Gálvez Madrid, Silvia Valdez B.

En lo que concierne a la LIV Legislatura que comprendió el periodo de 1992 a 1995 
también hubo una fórmula electa de Diputada propietaria y suplente siendo María de 
Jesús López Palomares y Margarita Concepción Martínez de León, respectivamente. 
También fueron electas como diputadas propietarias con suplentes hombres Emilia 
Castro Respardo, Mayra Gisela Peñuelas Acuña, María Elena Torres Ruíz, Gladys 
Mcdonald Maldonado, María de Jesús López Palomares. Asimismo, fueron electas 
diputadas suplentes en fórmula con diputados hombres María Eugenia Leyva 
Verástica, Enriqueta Gómez Millán, María de los Ángeles Espinoza Tiznado, María 
de los Ángeles Rendón, Rocío del Carmen Morgan Franco, Margarita Ordoñez 
Zazueta, María del Carmen Torres Esceberre y María Concepción Guzmán López.

En la LV Legislatura del año de 1995 a 1998 se eligió a la primera mujer por un 
partido de izquierda como Diputada de representación proporcional y quien fue 
electa en fórmula con una mujer suplente, siendo Mercedes Murillo Monge y Rosa 
Amelia Castro García, respectivamente. También fueron electas como diputadas 
propietarias con suplentes hombres María Guadalupe Castro Sánchez, Enriqueta 
Gómez Millán, Rosa Elena Millán Bueno y María Elvira Vega Audelo. También fueron 
electoa como Diputadas suplentes en fórmula con diputados propietarios Rosa Isela 
Romero Sandoval, Claudia Singh Singh, Alma Alicia Castañeda Segovia, Emilia 
Domínguez, María Virginia Paredes Sánchez y Erma Ethiel Sánchez Castillo.

En la LVI Legislatura en el periodo de 1998 a 2001 resultaron electas como 
diputadas propietarias María Teresa Guerra Ochoa, María Lorena Pérez Olivas, 
Dora Luz Salomón Osuna, María del Carmen Arias Rodríguez, María Teresa Osuna 
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Crespo, Alma Edwiges Alcaraz Hernández, Patricia Esthela Bueno Yanes y Gladys 
Mcdonald Maldonado, cuyos suplentes fueron hombres. En esta Legislatura resultó 
electa una fórmula de diputada propietaria y suplente, siendo electa por el principio 
de mayoría relativa, siendo Diva Hadamira Gastélum Bajo y María Yolanda García 
López, respectivamente. También resultaron electas como diputadas suplentes 
en fórmula con diputados propietarios siendo Dolores Vázquez Torres, Ramona 
de Jesús Bernal, María Ylsa Espinoza Castro, Olga Lidia García Gastélum, Alicia 
Tirado Ayala, Emelia Rocha Torres, María Emilia Juárez Montoya, María Luz Rojo 
Gutiérrez y Dora Julia Soto Soto. En esta Legislatura se observa un incremento en 
el número de mujeres electas como diputadas propietarias y suplentes.

En la LVII Legislatura cuyo periodo de ejercicio constitucional comprendió de los 
años 2001 a 2004 fueron electas como diputadas propietarias a Imelda Castro 
Castro, Elodia Lorena Álvarez Gámez, María Guadalupe Peñuelas A., María Serrano 
Serrano, Luisa Urrecha Beltrán y María Victoria Vega Gastélum, cuyos suplentes 
fueron hombres. También fueron electas como diputadas suplentes en fórmula 
con diputados Eneyda Rocha Ruiz, Nubia Xiclali Ramos Carbajal, María Francisca 
Corrales Calderón, Julissa Yaneth Barrancas Gómez, Bladilena Ahumada Romo, 
Mirna Velázquez López, Francisca Elena Corrales Corrales, Florina Judith Olavarría 
Crespo, Margarita Villaescusa Rojo, Teresa Soto Bernal, Fabiola García González, 
Laura Delia Hernández Hernández, Alba Irene Armenta Perea, Samantha Muñiz 
Monárrez, María del Rosario Nayely Ramírez Solís, Diana María Estrada Ibarra, 
Lorena Jahel Aguilar Trillo y Rosario Evans Valenzuela.

En la LVIII Legislatura que comprendió de los años de 2004 a 2007 fueron electas 
como diputadas propietarias Bladielena Ahumada Romo, Celia Castro Torres, 
Irma Cota Soto, Sandra Judith Lara Díaz, Rosalva Navarro Vega y Elisa Podesta 
Rivas, cuyos suplentes fueron hombres. También fueron electas como diputadas 
suplentes en fórmula con diputados Delia Edelmira Lau Cota , Martha Aurora 
Gastélum Pérez, Maribel Teresa Castillo Valenzuela, María Silvia Mercado Sáenz, 
Adriana Elizabeth Chávez Gallardo, Marcia Miroslava Navidad Castro, Claudia 
Verónica Leal Chávez, Rosa del Carmen Casillas Alvarado, María del Socorro 
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Martínez Mendoza, Guadalupe del Carmen Estavillo Castro, Verenice Guadalupe 
Fernández Manríquez, Irma Alemán Vargas, María Teresa Zazueta Zazueta, 
Patricia del Carmen Inzunza Alarcón, Cecilia Guadalupe Moreno Garza, Socorro 
del Carmen Astorga Corona, Martha Elena Sánchez López, Margarita Sambrano, 
Bertha Patricia Aragón Vaal, Blanca Margarita Flores Lugo, María de los Ángeles 
Bernal Tirado, Carmen Meléndez Delgado y Concepción Sarabia Rodríguez.

En la LIX Legislatura comprendido de los años 2007 a 2010 fueron electas dos 
formulas de mujeres como propietarias y suplentes siendo Graciela Domínguez 
Nava y Norma Aída Barrón Estrada, así como Gloria Himelda Félix Niebla y Carmen 
Julieta Torres Lizárraga. Asimismo fueron electas como diputadas propietarias 
con suplentes hombres, Socorro del Carmen Astorga Corona, Yudit del Rincón 
Castro, Celia Catalina Frank Aguilar, Irma Leticia Tirado Sandoval, Diva Hadamira 
Gastélum Bajo, María Adela López Juárez y Ana Menchaca Ahumada. De igual 
forma fueron electas como diputadas suplentes en fórmula con diputados Dora 
Alicia Camargo Escalante, Dora Armida Apodaca Portillo, Flor Esther Gastélum 
Vértiz, Sandra Maricela Avendaño Gálvez, Aglaee Montoya Martínez, Alma Lilia 
Gastélum Maldonado, Cristina Mapula Lares, Paola Moncayo Leyva, Emma Karina 
Millán Bueno, Adelaida Ayón Lares, Mayra de Jesús Hernández Sainz, María Luisa 
González Vega, Ana Rocio Arellano Sandoval, Martha Cecilia Sánchez Celis, Alma 
Dinora Lizárraga López, Claudia Minerva Ontiveros Torres, Lourdes Erika Sánchez 
Martínez, Isabel Cristina Nevárez Pulido, Mónica del Carmen Silva, Juana Osuna 
y Osuna, Karla Verónica Ortiz Prado, Mayra Yolanda Estrada Peñuelas y Aida 
Margarita Bracamontes León.

En la LX Legislatura que comprendió los años de 2010 a 2013 se eligieron 
dos fórmulas de diputadas propietarias y suplentes, ambas por el principio de 
representación proporcional, siendo Gloria Margarita Santos Aguilar y Xóchitl 
Berenice Soto Fierro, respectivamente, así como Artemisa García Valle y Ana 
Cecilia Preciado Ríos. Asimismo, se eligieron como diputadas propietarias con 
suplentes hombres a Irma Guadalupe Moreno Ovalles, Francisca Elena Corrales 
Corrales, Rosa Elena Millán Bueno, Nadia Haydee Vega Olivas y Rosa Elvira 
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Ceballos Rivera.

Por su parte se eligieron como diputadas suplentes en fórmula con diputados 
propietarios a Silvia Gaxiola Gómez, María Victoria Napzucialy Mendívil, Irma 
Agustina Delgado Ríos, Margarita Lobo Inzunza, Laura Elena Leal López, Diana 
Armenta Armenta, Helen Angulo Castro, María Emilia Juárez Montoya, Rosa del 
Carmen Rodríguez Vega, María del Refugio Martínez Barreda, Sylvia Treviño 
Salinas, Blanca Estela Sánchez Quevedo, Verónica Montaño Cisneros, María 
Cecilia González Luna, Leticia Serrano Sainz, Lidia Torres Ham, y Ofelia Sarabia 
Fernández.

A partir de la LXI Legislatura que comprendió de los años de 2013 a 2016 se 
postularon por los partidos políticos fórmulas para diputaciones donde la persona 
suplente tenía que ser del mismo género que la persona propietaria, por lo tanto, 
se eligieron el mismo número de Diputadas como suplentes.

Las mujeres que resultaron electas como diputadas propietarias son las siguientes: 
Imelda Castro Castro, Renata Cota Álvarez, Nubia Xiclali Ramos Carbajal, Flor 
Esther Gastélum Vértiz, Sylvia Myriam Chávez López, María Lorena Pérez Olivas, 
Claudia Liliana Valdez Aguilar, Lucero Guadalupe Sánchez López, Yudit del Rincón 
Castro, Laura Galván Uzeta, Sandra Yudith Lara Díaz, María de la Luz Ramírez 
Rodríguez y María del Rosario Sánchez Zatarain.

Las personas que resultaron electas como suplentes de diputadas propietarias 
mujeres son las siguientes: María del Carmen Romanillo Martínez, Guadalupe 
Elina Santini Arredondo, Sofía Yolanda Gámez Ruelas, Karely Rodríguez Leyva, 
Blanca Liliana Soto Lizárraga, Karen Angely Alarcón Meza, Norma Lorena Rendón 
Cisneros, Sarahi Guadalupe García Delgado, Gabriela Campos Traslaviña, Martha 
Leticia Parra Ochoa, Guadalupe Díaz Silva, Mayra Guadalupe Andrade Padilla, y 
Cristian Yuriana González.

En la LXII Legislatura que comprendió de 2016 a 2018 fueron electas como 
diputadas propietarias Merary Villegas Sánchez, Gloria González Burboa, María 
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Fernanda Rivera Romo, Ana Cecilia Moreno Romero, Guadalupe Iribe Gascón, 
Irma Guadalupe Moreno Ovalles, Paola Iveth Gárate Valenzuela, María Eugenia 
Medina Miyazaky, Margarita Villaescusa Rojo, Elsy López Montoya, Irma Leticia 
Tirado Sandoval, Maribel Chollet Morán, Francisca Henríquez Ayón, Jesús Angélica 
Díaz Quiñonez, Soila Maribel Gaxiola Camacho, Alba Virgen Montes Álvarez, Tania 
Margarita Morgan Navarrete y Sylvia Treviño Salinas.

Como diputadas suplentes fueron electas Yomahara Valenzuela Aceves, Alma 
Concepción Flores Verdugo, Maribel Sánchez Solís, Lorena Guadalupe Álvarez 
Valdez, María Elena Gómez Jímenez, María Guadalupe Montes Parra, Emma 
Karina Millán Bueno, Delia Imelda Valverde Islas, Elizabeth Morales Ramos, 
Patricia Peraza García, Gregoria Guadalupe Delgadillo Ramos, Teresa Soto 
Bernal, Martha Minerva Miranda Bouttier, Maricela Ramírez Álvarez, Felicitas Parra 
Elizalde, Amalia Georgina Flores Cázarez, Jeni Yamira García Camacho y Ana 
María Sánchez Zapata.

En la LXIII Legislatura que comprendió de los años de 2018 a 2021 fueron electas 
por la vía de mayoría relativa como diputadas de izquierda, siendo las primeras 
mujeres en conseguir dicho cargo bajo este principio.

Las mujeres diputadas propietarias fueron: Graciela Domínguez Nava, Yeraldine 
Bonilla Valverde, Beatriz Adriana Zárate Valenzuela, Mariana de Jesús Rojo 
Sánchez, Rosa Inés López Castro, Cecilia Covarrubias González, Flora Isela 
Miranda Leal, Francisca Abelló Jordá, María Victoria Sánchez Peña, Alma Rosa 
Garzón Aguilar, Flor Emilia Guerra Mena, Karla de Lourdes Montero Alatorre, 
Ana Cecilia Moreno Romero, Guadalupe Iribe Gascón, Elva Margarita Inzunza 
Valenzuela, Gloria Himelda Félix Niebla, Mónica López Hernández, Roxana Rubio 
Valdez y Jesús Angélica Díaz Quiñonez.

Las mujeres electas como diputadas suplentes fueron María de la Luz Reyes 
García, Luz Edith Márquez Camacho, Cindy Rebeca Montoya Armenta, Alma Nidia 
Angélica Cosío Ramírez, María de los Ángeles Hernández Flores, Mirtha Yesenia 
Rivera Ruelas, Jesús Isabel Rubio Vázquez, Ana María Maldonado Meza, Graciela 
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Grijalva Castro, Delia Esmeralda López Altamirano, Ana Hermelinda Noverola 
Rendón, Patricia Guadalupe Gastélum Serrano, Angélica María Higuera Flores, 
Yuriel karely Gamez Peñuñúry, Sarahi Palazuelos Lara, Dora Fernanda Ayón 
Sánchez, Karla Zaudizareth González Escobedo, Ana Celia Monge Castro y María 
del Rosario Leal Astorga. 

En la LXIV Legislatura cuyo periodo de ejercicio constitucional inició en 2021 y 
fenece en 2024, fueron electas como diputadas propietarias: Juana Minerva 
Vázquez González, Cecilia Covarrubias González, Felicita Pompa Robles, Luz 
Verónica Avilés Rochín, Almendra Ernestina Negrete Sánchez, María Victoria 
Sánchez Peña, Alma Rosa Garzón Aguilar, Flor Emilia Guerra Mena, Rosario 
Guadalupe Sarabia Soto, María Aurelia Leal López, Verónica Guadalupe Bátiz 
Acosta, Nela Rosiely Sánchez, Concepción Zazueta Castro, Cinthía Valenzuela 
Langarica, Deisy Judith Ayala Valenzuela, Gloria Himelda Félix Niebla, Giovanna 
Morachis Paperini, María Guadalupe Cázares Gallegos, Celia Jáuregui Ibarra, 
Elizabeth Chia Galaviz, Alba Virgen Montes Álvarez, Viridiana Camacho Millán y 
María del Rosario Osuna Gutiérrez.

Como diputadas suplentes fueron electas: Silvia Ortiz Castro, Adilene Chavarría 
Espinoza, Graciela Rosmery Sánchez Sánchez, Tamara Gil Chairez, Nio Masiel 
Sainz Garduño, Gloria Vanessa Avendaño Medina, Irma Celia Zatarain Paéz, 
Rita Fierro Reyes, Nancy Dalila Hernández Domínguez, Alma Angélica Camacho 
Miranda, Alba Cecilia Silva Félix, María Fernanda Mascareño Montoya, Irma Leticia 
Tirado Sandoval, María José Menchaca Tisnado, María Engracia Aquí Buitimea, 
Isely Irizar Inzunza, Magaly Itzel Chazaro Zamudio, Laura Elena Ruvalcaba 
Otamendi, María Glenda García Bernal, Mónica Armenta Elenes, Amalia Georgina 
Flores Cázares, Luz María Torres Noriega y Norma Alicia Soto Montoya.

En la LXV cuyo periodo de ejercicio constitucional comprende de los años de 
2024 a 2027 Legislatura y esta integrada por 21 diputadas propietarias, siendo 
las siguientes: María Teresa Guerra Ochoa, Juana Minerva Vázquez González, 
Briseida Valenzuela Buichia, Luz Verónica Avilés Rochín, Reynalda Leyva Urías, 
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Almendra Ernestina Negrete Sánchez, Martha Yolanda Dagnino Camacho, Nancy 
Yadira Santiago Marcos, Sthefany Rea Reátiga, Arely Berenice Ruiz López, 
Erika Rubí Martínez Rodríguez, Yeraldine Bonilla Valverde, Karla Daniela Ulloa 
Rodríguez, Rita Fierro Reyes, Rosario Guadalupe Sarabia Soto, Roxana Rubio 
Valdez, Irma Guadalupe Moreno Ovalles, Paola Iveth Garate Valenzuela, Moncerrat 
López López, Elizabeth Rafaela Montoya Ojeda y Jesús Angélica Díaz Quiñonez.

Como diputadas suplentes fueron electas María de los Ángeles Aréchiga Torres, Ana 
Bertha Esparza Castro, Enedina Leyva Valenzuela, Karla Daneida Pérez López, 
Luciana Ramírez Jiménez, Karina Isabel Franco Meza, Guadalupe XX Figueroa, 
Dulce Itzel Salomón Beltrán, María Elena Armenta de La Rocha, Karla Verónica 
Espinoza Cisneros, Verónica Beatriz Valenzuela Choza, Aidee Corrales Corrales, 
Virginia Lizárraga Martínez, Sofía Elizabeth Rivas Meza, María del Socorro Guareño 
Zamora, Nidia Gaxiola Gutiérrez, Martha Ofelia Meza Escalante, Elva Margarita 
Inzunza Valenzuela, María Irene de la Vega González, Leticia Serrano Sainz y 
María del Rosario Leal Astorga, Enedina Leyva Valenzuela, Elizabeth Ramírez 
Tirado y Santa Cruz León Valle.

 
VI. Primera Mujer en acceder al cargo de Sindica Procuradora en los 
Ayuntamientos de los Municipios del Estado

La figura de la sindicatura de procuración fue incorporada a la Constitución Política 
del Estado de Sinaloa mediante el Decreto No. 536 de fecha 22 de marzo de 2001 
publicado en el Periódico Oficial “El Estado de Sinaloa” No. 074 de fecha 20 de 
junio de 2001.

En el artículo segundo transitorio se especificó que entre otros artículos, el 112 
que se considera es el dispositivo constitucional mediante el cual se instituyó dicha 
figura política, entraría en vigor el 15 de enero del año 2004, para ser observadas 
en el proceso electoral de ese año.
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Cabe destacar que esta figura se incorpora en el presente estudio dado que se 
incluyó como un integrante del Ayuntamiento, aparte de la figura de la Presidencia 
Municipal y las Regidurías.
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Por lo tanto, en el proceso electoral local 2004-2005 se pudieron postular por 
parte de los diversos partidos políticos con registro ante el Organismo Electoral 
correspondiente a personas tanto hombres como mujeres para ser titulares de la 
Sindicatura de Procuración.

Resultando que en la planilla ganadora para ocupar el Ayuntamiento del Municipio 
de Culiacán para el periodo 2005 a 2007, se encuentra la primera mujer en el 
Estado en haber sido electa con el carácter de propietaria para la Sindicatura de 
Procuración, recayendo en la persona de Josefina de Jesús García Ruíz.

Precisándose además que en esta elección también resultaron electas con el 
carácter de suplentes diversas mujeres en otros Ayuntamientos del Estado, como 
Claudia Elena Gómez Carrillo, María del Rosario Torres Noriega, Claudia Loya 
Ponce, Norma Alicia Quintero González, Rita Cecilia Morachis López, Elvia Gaxiola 
Álvarez, Alma Celene García Gutiérrez, Hilda Elisa Castro y Ma. Esperanza Aguilar 
Miranda.
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VII. Consideración Final

La presente investigación demuestra que el Estado de Sinaloa ha sido parte 
importante del avance democrático y del reconocimiento de los derechos de las 
mujeres a votar y ser votadas, lo cual ha garantizado jurídicamente que las mujeres 
accedan a cargos públicos de elección popular.

A nivel nacional el Estado de Sinaloa fue una de las primeras entidades federativas 
en establecer el derecho de la mujer a votar y ser votada plasmándose las diversas 
luchas en el marco jurídico, para poder lograr un empoderamiento efectivo que les 
permitiese ocupar cargos públicos.

En el marco de estos avances democráticos, se pueden observar las reticencias 
que existían para reconocer el derecho de las mujeres a votar y ser votadas, 
incluso cuando ya estaba regulado el derecho en la propia Constitución Estatal, 
o bien, el caso de los Municipios que no emitían su voto como parte del poder 
constituyente permanente local, lo que demuestra los grandes obstáculos a los 
que se enfrentaban las mujeres que querían ser parte de la vida pública de nuestro 
Estado y municipios.

Así, la LXIV Legislatura con reformas como la denominada “paridad todo” ha 
demostrado su compromiso de seguir pugnando por una mayor participación de las 
mujeres en los puestos de elección popular y en la toma de decisiones que tengan 
injerencia social y vigilar que sus derechos no sean menoscabados o anulados.

En conclusión, este estudio expone como el derecho de las mujeres a votar y ser 
votadas ha progresado paulatinamente, y en la actualidad se establece la paridad 
de género en la constitución de Sinaloa, siendo una nueva conquista democrática. 
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