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El Ciudadano DR. RUBÉN ROCHA MOYA, Gobernador 
Constitucional del Estado Libre y Soberano de Sinaloa, a sus 
habitantes hace saber; 

Que por el H. Congreso del mismo se le ha comunicado lo siguiente: 

El H. Congreso del Estado Libre y Soberano de Sinaloa, 
representado por su Sexagésima Cuarta Legislatura, ha tenido a 
bien expedir el siguiente: 

DECRETO NÚMERO: 786 

ARTÍCULO PRIMERO: Se reforma la fracción IX del artículo 54, y 

se adiciona la fracción X del artículo 54, recorriéndose en su orden 
la subsecuente para quedar fracción XI, y el artículo 86 BIS de la 

Ley de los Trabajadores al Servicio del Estado de Sinaloa, para 
quedar como sigue: 

ARTÍCULO 54.... 

I. a VIII. ... 

IX. Otorgar a las mujeres embarazadas la protección que 

establezcan los reglamentos; 

X. Otorgar a las mujeres y personas trabajadoras 
menstruantes diagnosticadas con dismenorrea primaria o 
secundaria en grado incapacitante, permiso para 

ausentarse de su centro de trabajo de uno a tres días cada 
mes, con goce de salario íntegro, en los términos 

establecidos en el artículo 86 BIS de esta Ley; y 

Xl. Las demás que les fijen las leyes, reglamentos y 

manuales. 
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ARTÍCULO 86 BIS. Las mujeres y personas trabajadoras 

menstruantes diagnosticadas con dismenorrea primaria o 
secundaria en grado incapacitante, tendrán derecho a permiso 
para ausentarse de su centro de trabajo de uno a tres días cada 

mes, con goce de salario íntegro. 

Para tal efecto, deberán presentar un certificado médico que 
cumpla con los requisitos previstos en la Ley General de Salud 
para su validez, expedido por un médico especialista en 
Ginecología, preferentemente, de alguna institución pública de 
seguridad social, que acredite el diagnostico. El certificado tendrá 
una vigencia de seis meses a partir de su expedición, al término 
del cual deberá realizarse la revaloración del diagnóstico; mismo 
que en ningún momento podrá ser considerado como enfermedad 
o riesgo de trabajo. 

ARTICULO SEGUNDO: Se reforma la fraccion VI del artículo 38, 
y se adiciona el artículo 32 BIS a la Ley de los Trabajadores al 
Servicio de los Municipios del Estado de Sinaloa, para quedar 
como sigue: 

ARTICULO 32 BIS. Las mujeres y personas trabajadoras 
menstruantes diagnosticadas con dismenorrea primaria o 
secundaria en grado incapacitante, tendrán derecho a permiso 
para ausentarse de su centro de trabajo de uno a tres días cada 
mes, con goce de salario íntegro. 

Para tal efecto, deberán presentar un certificado médico que 
cumpla con los requisitos previstos en la Ley General de Salud 
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para su validez, expedido por un médico especialista en 

Ginecología, preferentemente, de alguna institución pública de 

seguridad social, que acredite el diagnostico. El certificado tendrá 
una vigencia de seis meses a partir de su expedición, al término 
del cual deberá realizarse la revaloración del diagnóstico; mismo 

que en ningún momento podrá ser considerado como enfermedad 
o riesgo de trabajo. 

ARTÍCULO 38.... 

I. a V.... 

VI. 	Otorgar a las mujeres y personas trabajadoras 
menstruantes diagnosticadas con dismenorrea primaria 

o secundaria en grado incapacitante, permiso para 
ausentarse de su centro de trabajo de uno a tres días 
cada mes, con goce de salario íntegro, en los términos 

establecidos en el articulo 32 BIS de esta Ley; y 

VII. ... 

ARTÍCULO TRANSITORIO 

ÚNICO. El presente Decreto entrará en vigor el día siguiente de su 

publicación en el Periódico Oficial "El Estado de Sinaloa". 
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Es dado en el Palacio del Poder Legisl 
Culiacán Rosales, Sinaloa, a los 09 
mil veinticuatro. 

del Estado, en la ciudad de 
el -s de mayo del año dos 

C. RICARDO 	REZ 
DIPUTA 	TE 

A C. N Q ° I .1.-1/`SANCIII SÁNCHEZ 
DIPUTADA SECRETARIA 

C. 	A ORTIZ CASTRO 
DIPUTADA SECRETARIA 
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Por lo tanto, mando se imprima, publique, circule y se le dé el debido cumplimiento. 

Es dado en el Palacio del Poder Ejecutivo del Estado en la ciudad de Culiacán 
Rosales, Sinaloa, el dia dieciséis de mayo de dos mil veinticuatro. 

El Gobernador Constitucional del Estado 

DR. RUBÉN ROCHA MOYA 

El Subsecretario de Gobierno, 
Encargado del Despacho de la 
Secretaría General de Gobierno 

La Subsecretaria de Acceso de 
las Mujeres a una Vida Libre de 

Violencia, Encargada del Despacho 
de la Secretaría de las Mujeres 

excioyo tom, , 

RODOLFO JIMÉNEZ LÓPEZ 

LA PRESENTE HOJA DE FIRMAS CORRESPONDE AL DECRETO NÚMERO 786. QUE REFORMA Y ADICIONA 
DIVERSAS DISPOSICIONES DE LA LEY DE LOS TRABAJADORES Al. SERVICIO DEL ESTADO DE SINALOA. Y LA LEY 
DE LOS TRABAJADORES AL SERVICIO DE LOS MUNICIPIOS DEL ESTADO DE SINALOA 


	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12
	Page 13
	Page 14
	Page 15
	Page 16
	Page 17
	Page 18
	Page 19
	Page 20
	Page 21
	Page 22
	Page 23
	Page 24
	Page 25
	Page 26
	Page 27
	Page 28
	Page 29
	Page 30
	Page 31
	Page 32
	Page 33
	Page 34
	Page 35
	Page 36
	Page 37
	Page 38
	Page 39
	Page 40
	Page 41
	Page 42
	Page 43
	Page 44
	Page 45
	Page 46
	Page 47
	Page 48
	Page 49
	Page 50
	Page 51
	Page 52
	Page 53
	Page 54
	Page 55
	Page 56
	Page 57
	Page 58
	Page 59
	Page 60
	Page 61
	Page 62
	Page 63
	Page 64
	Page 65
	Page 66
	Page 67
	Page 68
	Page 69
	Page 70
	Page 71
	Page 72
	Page 73
	Page 74
	Page 75
	Page 76
	Page 77
	Page 78
	Page 79
	Page 80
	Page 81
	Page 82
	Page 83
	Page 84
	Page 85
	Page 86
	Page 87
	Page 88
	Page 89
	Page 90
	Page 91
	Page 92
	Page 93
	Page 94
	Page 95
	Page 96
	Page 97
	Page 98
	Page 99
	Page 100
	Page 101
	Page 102
	Page 103
	Page 104

